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の
始
め
に
ド
ー
ン
と
大
物
を
手
に
し

た
い
人
に
お
す
す
め
な
の
が
茨
城
県

大
洗
出
船
の
ヒ
ラ
メ
。
当
地
は
昨
年
12
月
の

県
内
全
面
解
禁
か
ら
１
〜
２
キ
ロ
級
が
連
日

ト
ッ
プ
５
枚
前
後
と
い
う
手
堅
い
釣
れ
っ
ぷ

り
を
見
せ
て
い
た
が
、
暮
れ
に
は
６
〜
９
キ

ロ
台
の
大
ビ
ラ
メ
が
釣
れ
始
め
、
目
下
は
一

発
大
物
狙
い
の
様
相
を
呈
し
て
い
る
。

大
洗
港
の
今
年
初
出
船
日
と
な
る
１
月
２

日
は
大
竹
沖
の
25
〜
30
メ
ー
ト
ル
を
狙
い
、

最
大
で
2.8
キ
ロ
と
大
ビ
ラ
メ
こ
そ
出
な
か
っ

た
が
、
シ
ー
ズ
ン
は
ま
だ
ま
だ
中
盤
。
今
後

も
大
判
含
み
で
楽
し
め
る
は
ず
だ
。

・
写
真
は
茨
城
県
大
洗
港
の
第
一
東
海
丸
に

て
（
詳
細
は
本
文
34
ペ
ー
ジ
参
照
）
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茨
城
県
大
洗
港
出
船

年
の
始
め
に
大
物
ゲ
ッ
ト

大
洗
沖
の
ヒ
ラ
メ
で

運
を
つ
か
も
う
！

茨
城
県
大
洗
港
出
船
…
…
撮
影
◎
本
誌
編
集
部

年
の
始
め
に
大
物
ゲ
ッ
ト

大
洗
沖
の
ヒ
ラ
メ
で

運
を
つ
か
も
う
！

年の始めの一発勝負に臨んだ
釣り人は16名

★２キロ級を手にしたのは小学５年の西将太くん。
エサ付けから取り込みまで一人でこなしていた

▲手ごろなサイズが数釣れるのが大竹
沖の特徴だ

これも２キロ級。身は厚く、食べ応え
も申し分ないはずだ
これも２キロ級。身は厚く、食べ応え
も申し分ないはずだ

ナギのいい日ならライト
タックルでも楽しめる
ナギのいい日ならライト
タックルでも楽しめる

▲定番外道のアイナメ。写真はオス。メスも釣れた

▲マゾイも交じった。食味のよさはヒラメに負けず
劣らず

s船宿仕掛けは
ハリス６号75セ
ンチ、捨て糸３
号50センチ。オ
モリは60号を使
用

▼エサのマイワ
シは体長15セン
チほど。大きす
ぎず、小さすぎ
ずのジャストサ
イズだ

▲ドラグを滑らせて慎重に巻き上げよう▲ドラグを滑らせて慎重に巻き上げよう

年

スタート直後は手ごろな
サイズが釣れた

ようやく手にした今
年の初ヒラメ
ようやく手にした今
年の初ヒラメ
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が
、
ま
だ
ま
だ
船
長
は
不
満
ら
し
い
。

「
た
し
か
に
食
い
は
よ
く
な
っ
て
き

た
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
も
う
ち
ょ

っ
と
風
が
吹
い
た
り
、
潮
が
流
れ
て

く
れ
れ
ば
よ
り
広
範
囲
を
探
れ
る
か

ら
、
ア
タ
リ
も
増
え
る
は
ず
な
ん
だ

け
ど
な
…
…
」

天
気
は
晴
天
で
ほ
ぼ
無
風
。
潮
も

0.1
ノ
ッ
ト
と
ほ
と
ん
ど
流
れ
て
い
な

い
。
ピ
ン
ス
ポ
ッ
ト
を
狙
い
撃
ち
し
、

ア
タ
リ
を
拾
っ
て
い
く
の
が
船
長
の

作
戦
の
よ
う
だ
。

そ
ん
な
船
長
の
作
戦
と
釣
り
人
の

し
て
狙
う
の
が
好
き
な
人
も
い
る
け

れ
ど
根
周
り
で
は
一
発
で
根
掛
か
り

す
る
か
ら
ね
。
そ
れ
に
大
き
な
ヒ
ラ

メ
ほ
ど
海
底
か
ら
上
へ
と
跳
ね
上
が

っ
て
エ
サ
を
食
べ
る
か
ら
、
む
し
ろ

高
め
の
タ
ナ
取
り
が
い
い
と
思
う
」

と
い
う
の
が
船
長
の
タ
ナ
に
つ
い
て

の
考
え
だ
。

８
時
を
過
ぎ
た
こ
ろ
か
ら
急
に
ヒ

ラ
メ
の
ア
タ
リ
が
多
く
な
り
、
右
胴

の
間
と
右
ミ
ヨ
シ
２
番
で
１
キ
ロ
弱

が
相
次
い
で
取
り
込
ま
れ
た
。

９
時
ご
ろ
に
は
右
大
ド
モ
で
１
キ

ロ
級
、
胴
の
間
で
２
キ
ロ
オ
ー
バ
ー

の
良
型
が
上
が
っ
た
。
ヒ
ラ
メ
連
発

に
船
中
の
ム
ー
ド
は
高
ま
っ
て
き
た

燃
や
す
。

さ
て
、
こ
の
大
竹
沖
で
船
長
が
流

し
て
い
る
の
は
も
っ
ぱ
ら
根
周
り
。

底
ダ
チ
を
取
り
直
す
た
び
に
オ
モ
リ

に
硬
い
岩
礁
が
カ
チ
カ
チ
と
当
た
っ

て
く
る
よ
う
な
場
所
ば
か
り
だ
。
た

だ
し
海
底
と
根
の
頂
点
と
の
高
低
差

が
そ
れ
ほ
ど
な
い
た
め
、
オ
モ
リ
を

海
底
か
ら
50
セ
ン
チ
く
ら
い
上
げ
て

お
け
ば
、
根
掛
か
り
は
ま
ず
起
こ
ら

な
い
。

「
オ
モ
リ
が
底
を
引
き
ず
る
よ
う
に

根
気
が
再
び
報
わ
れ
た
。
船
中
２
人

同
時
に
ア
タ
リ
が
訪
れ
た
の
だ
。

１
人
は
小
学
５
年
生
に
し
て
第
一

東
海
丸
の
常
連
と
い
う
西
将
太
く
ん
。

も
う
１
人
は
私
。

将
太
く
ん
は
小
学
２
年
の
こ
ろ
か

ら
お
父
さ
ん
と
２
人
で
通
っ
て
い
る

よ
う
で
、
船
長
か
ら
エ
サ
付
け
や
釣

り
方
な
ど
を
教
わ
り
、
今
で
は
ヒ
ラ

メ
釣
り
の
す
べ
て
の
動
作
を
一
人
で

問
題
な
く
こ
な
せ
る
の
よ
う
に
な
っ

た
の
だ
と
か
。

断
続
的
に
グ
イ
グ
イ
と
引
き
込
ま

れ
る
愛
竿
は
も
ち
ろ
ん
気
に
な
る
け

れ
ど
、
小
学
生
の
健
闘
を
見
届
け
る

ほ
う
が
先
。
カ
メ
ラ
片
手
に
将
太
く

ん
に
貼
り
付
い
た
。

ま
も
な
く
大
き
な
引
き
込
み
が
訪

れ
た
と
こ
ろ
で
将
太
く
ん
は
竿
を
あ

お
り
、
巻
き
上
げ
を
開
始
。
危
な
げ

な
い
ヤ
リ
ト
リ
で
タ
モ
に
収
ま
っ
た

の
は
２
キ
ロ
級
。
落
ち
着
い
た
動
作

と
見
事
な
型
に
、
周
囲
の
大
人
た
ち

も
脱
帽
と
い
っ
た
と
こ
ろ
。

ひ
と
し
き
り
撮
影
し
て
か
ら
自
席

に
戻
る
と
、
後
検
量
1.2
キ
ロ
が
タ
モ

の
中
に
ゴ
ロ
ン
と
横
た
わ
っ
て
い
た
。

隣
の
釣
り
人
に
よ
る
と
、
ち
ょ
う
ど

将
太
く
ん
と
同
じ
よ
う
な
タ
イ
ミ
ン

グ
で
引
き
込
ま
れ
た
ら
し
く
、
仲
乗

り
さ
ん
が
代
わ
り
に
巻
き
上
げ
て
く

れ
た
ら
し
い
。

こ
の
１
枚
を
私
が
釣
っ
た
も
の
と

カ
ウ
ン
ト
し
て
い
い
か
ど
う
か
は
微

妙
な
と
こ
ろ
だ
が
、
私
に
ヒ
ラ
メ
運

が
あ
っ
た
こ
と
だ
け
は
確
か
だ
ろ
う
。

13
時
の
沖
揚
が
り
ま
で
お
よ
そ
１

時
間
。
船
は
大
洗
港
方
面
へ
と
北
上

し
な
が
ら
実
績
の
あ
る
ポ
イ
ン
ト
を

探
っ
て
い
く
。

北
西
か
ら
吹
く
風
は
い
く
ぶ
ん
強

ま
っ
て
い
た
が
、
食
い
の
渋
さ
は
相

変
わ
ら
ず
。
40
セ
ン
チ
級
の
ヒ
ラ
メ

が
船
中
で
２
枚
、
30
セ
ン
チ
級
の
マ

ゾ
イ
と
ア
イ
ナ
メ
を
ど
う
に
か
こ
う

に
か
追
加
し
た
と
こ
ろ
で
沖
揚
が
り

と
な
っ
た
。

船
中
釣
果
は
0.8
〜
2.8
キ
ロ
が
０
〜

２
枚
の
計
９
枚
。
数
、
型
と
も
に
や

や
物
足
り
な
い
結
果
と
な
っ
て
し
ま

っ
た
が
、
翌
々
日
は
5.5
キ
ロ
が
上
が

る
な
ど
、
状
況
は
回
復
傾
向
に
あ
る

よ
う
だ
。

今
後
２
月
ご
ろ
ま
で
は
楽
し
め
る

と
い
う
大
洗
沖
の
ヒ
ラ
メ
。
皆
さ
ん

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
！
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茨城県・大洗港

第一東海丸
0029・267・2297
（詳細は巻末の情報欄参照）

s料金＝ヒラメ乗合
１人12000円（エサ、
氷付き）
s備考＝出船５時半、
駐車可、ほかマダコ
へも

北條晃船長

●私の仕掛けには１メ　
ートルの幹糸が付いて

いるが、船宿仕掛けには幹糸は
なく、三つ又サルカンに直接道
糸を接続する。ハリスの長さは
混雑時が75センチ、通常85セン
チ、長く取るとしても95センチ
までとのこと。

巻頭特集★今年も各地で人気魚種が好調スタート！ 2008年初釣り泣き笑い

私
に
と
っ
て
初
釣
り
は
お
み
く
じ

の
よ
う
な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
。

釣
れ
れ
ば
吉
。
た
と
え
不
釣
（
凶
）

に
終
わ
っ
て
も
、
た
ま
た
ま
運
が
悪

か
っ
た
の
だ
と
諦
め
る
よ
う
に
し
て

い
る
。
そ
ん
な
私
が
今
年
選
ん
だ
タ

ー
ゲ
ッ
ト
は
ヒ
ラ
メ
。
い
ち
か
ば
ち

か
と
い
う
釣
り
物
だ
か
ら
、
運
試
し

に
は
も
っ
て
こ
い
だ
ろ
う
。

そ
れ
に
大
洗
沖
で
は
昨
年
末
ご
ろ

か
ら
9.5
キ
ロ
を
筆
頭
に
５
〜
６
キ
ロ

台
が
連
発
し
て
い
る
と
い
う
。
運
よ

く
大
判
（
大
吉
）
を
引
き
当
て
ら
れ

れ
ば
最
高
の
初
釣
り
に
な
る
は
ず
だ
。

１
月
２
日
に
訪
れ
た
の
は
茨
城
県

大
洗
港
の
第
一
東
海
丸
。
当
日
は
両

舷
に
８
名
ず
つ
、
計
16
人
乗
船
の
大

賑
わ
い
。
初
釣
り
は
デ
カ
い
ヒ
ラ
メ

で
決
め
て
や
る
！
　
と
い
う
気
合
が

船
中
に
み
な
ぎ
っ
て
い
た
。

そ
の
気
持
ち
が
皆
さ
ん
の
持
参
し

て
い
た
タ
ッ
ク
ル
か
ら
も
伝
わ
っ
て

く
る
。
定
価
５
万
円
を
超
え
る
最
新

ロ
ッ
ド
が
ず
ら
り
と
船
ベ
リ
に
並
ぶ

様
は
な
か
な
か
壮
観
で
あ
っ
た
。

北
條
晃
船
長
の
舵
取
り
で
定
刻
の

５
時
15
分
に
出
船
。
港
の
出
口
で
エ

サ
の
マ
イ
ワ
シ
を
積
み
込
ん
で
100
メ

ー
ト
ル
く
ら
い
走
る
と
船
は
一
旦
停

止
、
初
出
船
恒
例
の
大
漁
祈
願
を
行

う
。
大
洗
磯
前
神
社
と
鹿
島
神
宮
の

方
向
へ
そ
れ
ぞ
れ
拝
礼
し
、
お
神
酒

を
海
に
注
い
だ
。

儀
式
が
終
了
す
る
と
、
船
は
再
び

南
へ
と
進
ん
で
い
く
。

大
洗
沖
で
は
な
い
の
で
す
か
？

と
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、
大
洗
沖
は

数
が
期
待
で
き
な
い
か
ら
、
ア
タ
リ

の
多
い
大
竹
沖
を
狙
っ
て
み
る
と
の

こ
と
。

水
平
線
か
ら
朝
日
が
顔
を
出
し
た

こ
ろ
に
エ
ン
ジ
ン
は
ス
ロ
ー
ダ
ウ
ン

し
、
ポ
イ
ン
ト

の
見
極
め
に
入

っ
た
。
周
囲
に

は
大
洗
港
や
鹿

島
港
か
ら
や
っ
て
き
た
ヒ
ラ
メ
船
が

何
隻
か
見
受
け
ら
れ
た
。

投
入
の
合
図
が
出
た
の
は
６
時
半

過
ぎ
。
ま
ず
は
配
ら
れ
た
15
セ
ン
チ

ほ
ど
の
マ
イ
ワ
シ
に
落
ち
着
い
て
ハ

リ
を
刺
す
。
通
常
マ
イ
ワ
シ
を
用
い

る
と
き
は
親
バ
リ
を
口
に
刺
し
、
孫

バ
リ
を
肛
門
付
近
も
し
く
は
背
中
に

刺
す
の
だ
が
、
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
と

同
様
に
孫
バ
リ
を
刺
さ
ず
、
遊
ば
せ

て
お
く
の
が
第
一
東
海
丸
な
ら
で
は

の
エ
サ
付
け
法
。

各
自
の
仕
掛
け
が
海
中
に
入
る
と
、

船
中
を
ピ
リ
ピ
リ
と
し
た
緊
張
感
が

包
み
込
ん
だ
。

だ
れ
が
最
初
の
ア
タ
リ
を
と
ら
え

る
の
か
…
…
固
唾
を
飲
ん
で
見
守
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
し
ば
ら
く
は
ア
イ

ナ
メ
１
尾
の
み
で
本
命
の
ア
タ
リ
は

な
し
。

船
中
の
緊
張
を
ほ
ぐ
そ
う
と
、
仲

乗
り
さ
ん
は
お
神
酒
の
残
り
を
振
る

舞
っ
て
く
れ
る
。
地
元
産
タ
コ
の
刺

身
も
、
お
つ
ま
み
と
し
て
サ
ー
ビ
ス

し
て
く
れ
た
。

お
神
酒
の
効
果
が
あ
っ
た
の
か
、

ま
も
な
く
船
中
最
初
の
ア
タ
リ
が
左

舷
２
番
の
釣
り
人
に
到
来
。

「
た
ぶ
ん
ヒ
ラ
メ
だ
よ
！
　
ゆ
っ
く

り
巻
い
て
よ
」

そ
ん
な
船
長
の
声
を
受
け
て
巻
き

上
げ
る
と
、
や
が
て
白
い
点
の
あ
る

茶
色
の
魚
が
浮
か
び
上
が
っ
た
。
体

長
は
30
セ
ン
チ
強
と
か
わ
い
い
ヒ
ラ

メ
だ
っ
た
け
れ
ど
、
本
命
で
あ
る
こ

と
は
変
わ
ら
な
い
。
釣
り
上
げ
た
方

は
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
、
周
囲
の

釣
り
人
た
ち
は
次
こ
そ
私
と
闘
志
を

●ヒラメ料理の定番といえばなんと言っても刺
身。といっても一度に刺身ばかりでは飽きてし
まうので、最近はレタスやキュウリなどと一緒
に巻いて手巻き寿司として食べることが多い。
準備するものは炊きたてのご飯、市販の寿司酢、
好きな野菜、焼き海苔。作り方は酢飯を作り、
ヒラメの刺身と野菜をのせて適当に巻けばでき
あがり。釣り帰りの疲れた体で作れる料理は限
られていると思うが、これはとても簡単でおい
しいので気に入っている。次回ヒラメが釣れた
ときは、ただ刺身を巻くのではなく軽く炙った
身を巻いてみようかな。

ヒラメの手巻き寿司

当
日
の
ヒ
ラ
メ
仕
掛
け 

道糸＝PE3号 
　　　100m

親バリ＝イセアマ12号 
孫バリ＝イセアマ11号 

竿
＝
全
長
2
・
95
ｍ 

ヒ
ラ
メ
専
用
竿 

リ
ー
ル
＝
中
型
両
軸
 

幹糸＝ 
フロロカーボン 
　　　7号 1m

ハリス＝ 
フロロカーボン 
　　　6号 

15cm

オモリ 
60号 

95cm

捨て糸 
3号 
50cm

▲苦戦する大人たちを尻目にヒラメを上げた
西将太くん

▲今回ばかりはダメかと思ったが、
将太くんの撮影中にコイツが引っ
掛かってました。万歳！

茨
城
県
大
洗
港
出
船
大
竹
沖
本
誌
編
集
部
◎
村
上
洋
竿

大
洗
沖
の
ヒ
ラ
メ
釣
り

気
分
的
に
は
乾
坤
一
擲

け

ん

こ

ん

い

っ

て

き

我
が
悪
運
は
今
年
も
継
続
!?

▼絶好調とは言えないまでも、
アタリはポツポツ訪れた

大
漁
祈
願
の
あ
と

い
ざ
大
竹
沖
へ
！

将
太
く
ん
の
健
闘
に

大
人
た
ち
も
脱
帽

Ú

釣
魚
で
つ
く
る
お
い
し
い
料
理
300
選
レ
シ
ピ
集Æ

大
好
評
発
売
中
!!

★


